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H. CONGRESO DEL ESTADO DE YUCATAN
C. PRESIDENTE DE LA MESA DIRECTIVA
PRESENTE.

El suscrito Diputado Victor Hugo Lozano Poveda integrante de

TURA DEL ESTADO
RANO DE YUCATAN

a Fraccidn

Legislativa del Partido Accion Nacional de la LXIll Legislatura del Cangreso del

Estado de Yucatan, con fundamento en los articulos 35 fraccion |, de la Gonstitucion
Politica, 16 y 22 fraccion VI, de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo, 68 y 69

del Reglamento de la Ley de Gobierno del Poder Legislativo, todos del

Estado de

Yucatan, presento ante esta honorable soberania la siguiente: INICIATIVA CON
PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL 29 DE NTVIEMERE

COMO EL DIA ESTATAL CONTRA EL CANCER DE PROSTATA, al

siguiente:

EXPOSICION DE MOTIVOS

enor de la

El cancer es un término utilizado para referirnos a la multiplicacion de célulag anormales

en el cuerpo, mismas que pueden propagarse en el cuerpo humano ocasionando un

grave deterioro en la salud. Es la principal causa de muerte en el mundo pues ocasiona

al afio poco mas de diez millones de decesos, siendo los mas comunes aquellos que

se manifiestan en el seno, los pulmones, el recto y la prostata’.

De acuerdo con cifras del Observatorio Global del Cancer (GLOBOCAN)?, en 2020 se
registraron 19,292,789 nuevos casos de cancer en el mundo de los cuales, un 7.3%

corresponde a cancer de prostata. Durante el mismo ano, se perdieron 375,304 vidas

por este padecimiento. |

! Organizacion Mundial de Salud (2022). Cdncer, Disponible en: https://www.who.int/es/news-
sheets/detail/cancer
! GLOBOCAMN (2020): All cancers. Disponible en: https://geo.iarc.fr/taday/data/factsheets/canc

cancers-fact-sheet. pdf
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En nuestro pais, afio con afio se pierden mas de 7 mil vidas debido al cancende prostata,
el cual es una de las principales causas de muerte entre la poblacion masculina. De
acuerdo con el Instituto Nacional de Estadistica y Geografia, en los ﬂltimnj 10 afios ha
incrementado el nimero de muertes en mas de la mitad a causa de esta terrible

enfermedad.

Este tipo de cancer se desarrolla lentamente, por lo que no existe una sintomatologia
hasta que se encuentra en un estado avanzado. Algunos de los signos que se
relacionan con lo anterior son:

- El flujo de orina débil o interrumpido

- Dolor o ardor al orinar

- Presencia de sangre

- Dolor de espalda, caderas o pelvis que no desaparece, entre otras

Cuestiones como el consumo habitual de alcohol o tabaco, el sobrepeso o la edad son
factores que potencian la aparicion de células malignas en la prostata, sin embargo, uno
de los mayores riesgos es el desconocimiento del tema vy la falta de sensibilizacion, lo

cual, a su vez, impide la deteccion oportuna del cancer.

Lejos de la idea popular, el cancer es una enfermedad que puede combatirse de manera
segura y efectiva, siempre y cuando se realice un diagndstico médico a tiempo. Para
identificar la presencia de este tipo de céancer se realiza una exploracion clinica de
prostata y una prueba sanguinea denominada "Antigeno Prostatico Especifico”; para la
realizacion de estos analisis clinicos, la Sociedad Americana Contra el Cancer sefala
que los hombres de 40 y mas anos son una poblacion de mayor riesgo, por lo que se
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recomienda que a partir de tal edad se lleven a cabo estudios, por lo menos, de manera
anual®,

Para la prevencion, atencion y disminucion del cancer en todas sus manifestaciones,
existen estrategias de salud tanto a nivel internacional como nacional y local. Parte
fundamental de estas redunda en la sensibilizacion y difusion de contenidos que
generen un impacto social hacia la deteccion oportuna, ejemplo de ello son las
conmemoraciones del Dia Mundial contra el Cancer de Prostata (11 de junio) y el Dia
Nacional contra el Cancer de Prostata (29 de noviembre).

Aunado a lo anterior, no debe pasar desapercibido que, en Yucatan, la Ley de los
trabajadores al servicio del Estado y Municipios de Yucatan, en el articulo 32 Bis parrafo
segundo que los hombres trabajadores con el permiso de un dia al afio, con goce integro
de sueldo, para someterse a la realizacion de examenes médicos de prevencion y
deteccion de cancer de prostata, como una medida encaminada a favorecer el cuidado

de la salud masculina.

Por lo anterior, hago un llamado desde esta maxima tribuna para que generemos
acciones conjuntas y coordinadas que coadyuven a un mayor autocuidado entre los
hombres; para eliminar los tablues existentes en la salud masculina y, de esta manera,

salvar cada vez mas vidas.

Por todo lo anteriormente expuesto, presento ante esta Honorable Soberania la

siguiente iniciativa con proyecto de:
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* American Cancer Society (2019): Recomendaciones de la Sociedad Americana contra el Cncer para la
deteccidn temprana del Cdncer de Prastata, Disponible en: https://www.cancer.org/es/cancer/cancer-de-
prostata/deteccion-diagnostico-clasificacion-por-etapas/recomendaclones-de-la-sociedad-americana-
contra-el-cancer.html
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INICIATIVA CON PROYECTO DE DECRETO POR EL QUE SE DECLARA EL DIA
29 DE NOVIEMBRE COMO EL “DIA ESTATAL CONTRA EL CANCER DE
PROSTATA"

PRIMERO. Se declara el dia 29 de noviembre, como el Dia Estatal contra el Cancer
de Prostata.

SEGUNDO. Se acuerda que este H. Congreso del Estado de Yucatan disefie un
programa a realizar el dia 29 de noviembre, para promover alguna actividad
institucional en concordancia con las demas autoridades competentes, tendientes a
la concienciacion del cancer de prostata.

TRANSITORIO

UNICO. - El presente decreto entrara en vigor al dia siguiente de su publicacion en
el Diario Oficial del Gobierno del Estado de Yucatéan.

Protesto lo necesario, en la ciudad de Mérida, Yucatan a los 29 dias del mes de
noviembre del afio 2022.

\ S
C.c.p. Llc. Adridn Abelardo Adguiano Agullar, Secretario General del H, Congreso del Estado de YucatV



